
 

 

COSTA RICA  
TRANSAT JACQUES 

VABRE 
Novembre 2009 

 
 
POINTS FORTS 
- Découverte du Costa Rica 
- Assistez à l’arrivée des bateaux de la 9ème édition de la Transat Jacques Vabre 
 
 
JOUR 1 :   PARIS  SAN JOSE 
Départ de Paris Orly à 07h50 à destination de Madrid. Correspondance pour San José à 
12h05. Arrivée à 16h15. Accueil à l’aéroport et transfert privé à l’hôtel. Dîner libre.  
Nuit au Grand Hotel ou similaire. 
 
 
JOUR 2 :  SAN JOSE - SARAPIQUI  
Petit déjeuner.  
Départ pour la zone de Sarapiqui (région remarquable pour ses 
forêts primaires, ses marais et ses plantations) et plus précisément 
l’Hacienda Pozo Azul. Située à 90 min de San José et du volcan 
Arenal, cette ancienne ferme d’élevage propose des activités de 
plein air de grande qualité. Emotions et frissons garantis !  
Deux excursions au choix avec déjeuner compris :  
- un tour dans la canopée en glissant le long d’un réseau de 15 plateformes et 11 câbles 

dont le dernier surplombe le fleuve Sarapiqui  
- une balade de deux heures à cheval  
- rafting   
- descente de canyon en rappel.  

Dîner libre et nuit au Quinta Sarapiqui Lodge, petite propriété familiale. 
 
 
JOUR 3 :  SARAPIQUI 
Petit déjeuner.  
Journée en liberté consacrée à la visite de Sarapiqui et des merveilles 
naturelles de cette zone. 
Repas libres et nuit au Quinta Sarapiqui Lodge ou similaire.  
 
 
JOUR 4 :  SARAPIQUI - TORTUGUERO 
Petit déjeuner.  
Transfert privé vers le restaurant Caribbean Dish. Vous prendrez un autocar (service re-
groupé avec d’autres passagers) qui vous amènera jusqu’à Cano Blanco, petit embarca-
dère. Embarquement à bord d’un bateau spécialement conçu pour la navigation sur ca-
naux. Magnifique parcours de deux heures jusqu’au Pachira Lodge. Cocktail de bienve-
nue et déjeuner. L’après-midi, promenade dans le village de Tortuguero. 
Repas et nuit au Pachira Lodge ou similaire.  
 
 
 



 

 
JOUR 5 :  TORTUGUERO 
Petit déjeuner.  
Balade sur les canaux du Parc National de Tortuguero. Ce parc 
dispose d’un superbe réseau de canaux navigables, l’une des 
zones les plus riches du pays en matière de faune et de flore. 
Cette zone humide est réputée pour la ponte des tortues marines 
(de juillet à fin septembre). De nombreux animaux peuvent être 
observés : crocodiles, paresseux, hérons cendrés, toucans, 
lézards, singes, grenouilles … Déjeuner au lodge. L’après-midi, balade en option ou dé-
couverte libre de la culture et l’habitat locaux. Promenez-vous sur les sentiers ou relaxez-
vous dans un hamac accueillant. 
Repas et nuit au Pachira Lodge ou similaire. 
NB : Guide local anglophone durant le séjour à Tortuguero. Excursions non privatives. 
 
 
JOUR 6 :  TORTUGUERO - CAHUITA 
Petit déjeuner.  
Transfert retour par bateau vers Cano Blanco puis par route vers le restaurant Caribbean 
Dish. Déjeuner sur place. Remise du véhicule 4x4 de location (Mitsubishi Montero Sport 
ou similaire). Route vers le petit village de Cahuita (environ 3 heures). Ce petit village 
typique de pêcheurs est surtout connu pour le superbe parc national du même nom, tout 
proche. Ce parc a été créé pour protéger l’un des derniers récifs coralliens vivants du Cos-
ta Rica. Un joli sentier longe les plages jusqu’à la localité de Puerto Vargas. La plongée 
avec masque tuba vous garantit un spectacle inoubliable ! La fascinante culture afro cari-
béenne est prédominante dans cette région et transparaît au 
travers des couleurs, des odeurs et des rythmes tropicaux, mais 
aussi au travers du labeur quotidien des habitants de la zone 
dans les plantations de bananes ou dans les ports de Limon. 
Dîner libre et nuit à l’hôtel Suizo Loco Lodge ou similaire. 
 
 
JOURS 7-9 :   CAHUITA – Arrivée des bateaux 
Petits déjeuners.  
Séjour libre pour profiter des merveilles naturelles des environs et, bien entendu, pour 
assister à l’arrivée des bateaux au Village de la Transat Jacques Vabre sur le port de Li-
mon. Activité incluse : Visite de la réserve privée Veragua Rainforest (entrée et déjeuner 
sur place) – Cette réserve vous propose de vivre une expérience unique dans la forêt plu-
vieuse : balade interactive pour observer papillons, serpents, grenouilles ; sentiers de 
promenade ; balade en téléphérique dans la canopée ; cataracte spectaculaire ; station de 
recherche de l’Institut National de la Biodiversité … 
Repas libres et nuits au Suizo Loco Lodge ou similaire. 
 
 
JOUR 10 :  CAHUITA – SAN JOSE (5 heures)  MADRID 
Petit déjeuner.  
Retour sur San José avec votre véhicule de location. Déjeuner libre en cours de route. 
Restitution du véhicule à l’aéroport. Envol à destination de Madrid à 17h55.  
Dîner et nuit à bord. 
 
 
JOUR 11 :   MADRID  PARIS 
Arrivée à Madrid à 11h10. Correspondance pour Paris à 14h15. Arrivée à 16h10. 

 
 



 

 

TARIF ET PRESTATIONS 
 

Prix par personne : 1 960 € TTC 
 
Tarif sous réserve de disponibilités aériennes et terrestres au moment de la réservation 
 
 
Notre prix comprend : 
- Le vol Paris/San José/Paris via Madrid avec la compagnie Iberia 
- Les taxes d'aéroport et les frais de dossier à ce jour (290 €) 
- L’accueil et le transfert privé avec guide francophone à l’arrivée 
- L’hébergement tel que mentionné au programme 
- Les repas tels que mentionnés 
- Les activités suivantes : excursion à l’Hacienda Pozo Azul avec déjeuner, visite de la 

Réserve Veragua Rainforest avec déjeuner 
- La location d’un véhicule 4x4 Mitsubishi Montero Sport ou similaire, kilométrage 

illimité du jour 6 au jour 10  
- Les taxes  
- L’assurance assistance/rapatriement offerte 
 
 
Ne comprend pas : 
- Les repas libres, les boissons 
- Les dépenses personnelles (appels téléphoniques, boissons prises hors des repas prévus 

dans le circuit, frais de blanchissage…) et/ou médicales 
- Les excursions et prestations optionnelles, les pourboires  
- Le coût journalier de l’assurance de base obligatoire pour la voiture de location, les 

autres options d’assurance, le dépôt de garantie, le carburant, le second conducteur 
- Supplément en chambre individuelle : 278 € 
- Les taxes de sortie du territoire (actuellement 26US$ par personne) 
- L’assurance annulation/bagages (44 € par personne) 
 
 
Location du véhicule : 

- Formalités à remplir sur place auprès du loueur 
- Restitution du véhicule à l’aéroport de San José le jour du départ 
- Pour le dépôt de garantie, présenter une carte bancaire avec un crédit minimum 

disponible de US$ 750 
- Age minimum : 21 ans 
- Passeport et permis de conduire en cours de validité 
- Aucune formule d’assurance ne couvre le vol d’effets personnels 
- Port de ceinture obligatoire à l’avant et à l’arrière 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

INFORMATIONS TRANSAT JACQUES VABRE 
 
 
Départ de la Transat : 
Port du Havre le dimanche 8 novembre. Le village au Havre ouvre le 30 octobre. Il y a une petite 
régate le premier week-end, mais le gros des activités est prévu les 7 et 8 novembre. Le départ 
des bateaux (monocoques et multicoques ensemble) est prévu le dimanche à 12 h.  
 
Arrivée AU PORT DE LIMON entre le 22 et le 26 novembre  
 
 
Vendredi 20 novembre :  
Ouverture du village et des stands dans le port en fin de journée. 
 
Samedi 21 novembre :  
Visite du président Oscar Arias et plusieurs ministres. Déjeuner sur le port (restaurant VIP). Acti-
vités nautiques (jet skis, slaloms et exhibitions), groupes de musique, soirée avec concert de 
groupes de calypso et musique des Caraïbes. 
Arrivée des journalistes français et des VIP invités par Penduick et Jacques Vabre.  
 
Dimanche 22 novembre :  
Arrivée probable du vainqueur. Activités culturelles et musicales sur le port et dans la ville. 
 
Lundi 23, mardi 24, mercredi 25, jeudi 26 novembre :  
Arrivée des bateaux toutes catégories. Activités culturelles et musicales sur le port et dans la 
ville. Soirées et fêtes chaque soir organisées par les sponsors.  
 
Vendredi 27 novembre :  
Remises des prix dans le port en fin de journée, en public. Suivie du dîner de gala à l’hôtel Colon 
Caribe où sont hébergées la presse et l’organisation. Il s’agira d’une grande soirée, avec parrilla-
da entre la plage et l’hôtel. 
 
Samedi 28 novembre :  
Tous les bateaux sont presque arrivés ; beaucoup de public attendus sur le port et dans la ville, 
grand concert le soir. Départ des journalistes français.  
 
Dimanche 29 novembre :   
Journée famille sur le port et dans la ville, on s’apprête à fermer, dernier bain de mer tôt le ma-
tin…  
 
Lundi 30 novembre :  
Fermeture du village. 
 


